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	Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, сохранению физического, психологического и социального здоровья учащихся в процессе обучения.
	Задачи:   
1) Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой экстренной помощи.
2) Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода проблем у учащихся, определение причин их возникновения и поиск наиболее эффективных способов их профилактики.
3) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, общения.
4) Выявление и сопровождение учащихся «группы риска»
5) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного процесса. Информационная поддержка учащихся, учителей и родителей по проблемам в учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям.



	Направление работы
	Вид  работы
	Сроки

	Диагностическая работа
	Диагностика по запросу администрации, учителей школы (по разным направлениям)

	В течение года


Сентябрь октябрь




ноябрь

	
	Диагностика выявления суицидального риска(высокий уровень тревожности, депрессии)

	

	
	Социально-психологическое тестирование 
	

	
	Диагностика психоэмоционального состояния учащихся
	Декабрь март

	Профилактическая работа






	Проведение классных часов «Я люблю тебя,  жизнь!»  7-11кл

	По плану


Октябрь декабрь март май

Апрель- май


Март-июнь

Апрель-июнь


апрель

	
	Проведение родительских собраний «Единый родительский урок» Профилактика депрессивных состояний в детско-подростковой среде

	

	
	Профилактика суицидального поведения в стрессовых ситуациях, в преддверии                                                                                                                                                                                                                                                                                                    сдачи ГИА, ОГЭ
	

	
	 Профилактика экзаменационной тревожности и психолого-педагогическое сопровождение ГИА
	

	
	Профилактика здорового образа жизни , формирование стрессоустойчивости у несовершеннолетних
	

	
	Единый родительский урок Профилактика экзаменационной тревожности
	

	Коррекционно-развивающая работа

	Работа по программе Профилактика суицидального поведения среди подростков

	В течение года



В течении года


Постоянно
В течение  года

	
	Разработка индивидуальных планов, коррекция поведения наиболее подверженных чужому влиянию 

	

	
	Психологическая помощь несовершеннолетним в стрессовой ситуации

	

	
	Работа по коррекции тревожности у учащихся данной категории
	

	
	


	

	Консультативная работа
	Индивидуальное консультирование детей группы риска


	Постоянно



В течение года



В течение года

В течение года

	
	Индивидуальное консультирование учащихся по запросу
	

	
	Индивидуальное консультирование педагогов по запросу

	

	
	Индивидуальное консультирование родителей по запросу
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